Elternreader

Kinder unterstutzen, starken und fordern

Dieses Vorhaben wird aus dem < * Bundesministerium oo™ & 9[
Européischen Sozialfonds der Européischen Union A E s F | fir Verkehr, Bau ESE

d Stadtentwickl V] S
und aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Verkehr, Européischer Sozialfonds unastedentwiciiung = - 4 §
Bau und Stadtentwicklung gefordert. fir Deutschland EUROPAISCHE UNION  eZlfiEls



















16 Zwischen Loslésung und Anlehnung

Zwischen Loslosung und Anlehnung:
die besondere Situation von Jugendlichen

In der Pubertat sehen Kinder, wie sich ihre Korper verandern. Sie entwickeln sich zur Frau oder
zum Mann. Das flhlt sich fremd an und ist verunsichernd. Mit der Pubertat entwickeln Kinder auch
ein neues Gefuhl fur die eigene Personlichkeit. Kinder fragen sich in dieser Zeit dauernd, was
passiert mit mir, wer bin ich, wie will ich sein? Und eins ist ihnen wirklich klar, sie sind keine Kinder
mehr und sie wollen auch nicht mehr als solche behandelt werden. Sie sind jetzt Jugendliche.

Die Zeit der Pubertat ist nicht nur spannend. Sie kann fir Eltern zu einer Herausforderung wer-
den. Eine harmlose Unterhaltung kann zu einem Riesenstreit fihren. Auch wenn Eltern das Geflhl
haben, dass ihre Kinder sich in dieser Zeit von ihnen entfernen, so werden sie doch als Eltern
gebraucht.

Das Wissen, jederzeit mit Schwierigkeiten oder auch Fehlern zu den Eltern gehen zu kénnen, ohne
das eigene Gesicht zu verlieren, gibt den Jugendlichen Sicherheit.

Stellen Sie Jugendliche nie bloR. Ironie trifft eine verletzliche Seele besonders hart und sollte nicht
nur bei Jugendlichen, sondern generell gegenuber Kindern nicht angewandt werden.

Eltern von Jugendlichen kénnen Hilfe im Gesprach mit anderen Eltern erfahren. Es gibt dartber
hinaus auch die Mdglichkeit, Rat bei Erziehungsberatungsstellen zu suchen.

Foto: Sven Rasch @ ROPE
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Wichtige Einrichtungen fur Kranichstein

Stadtteilbliro, Stadtteilwerkstatt, Stadtteilbibliothek

Stadtteilbiiro Kranichstein
Grundstrafte 10 | 64289 Darmstadt
Telefon: 06151.971180 | Email: SRK@kranich-net.de

Stadtteilwerkstatt Kranichstein

Grundstralte 21 | 64289 Darmstadt

Telefon: 06151.981233 | Email: dorff@dw-darmstadt.de

Internet: www.diakonie-darmstadt.de [P Arbeitsbereiche » Gemeinwesenarbeit/Migrationsdienst]

Stadtteilbibliothek Kranichstein

Bartningstralie 33 | 64289 Darmstadt

Telefon: 06151.9671535 | Email: zweigstellen.stadtbibliothek@darmstadt.de

Internet: www.darmstadt.de [» Leben in Darmstadt » Bildung » Stadtbibliothek » Standorte]

Familienzentrum Darmstadt

Bereich ,,Familienbildung® (Kursangebote rund um die Familie)
Frankfurter Stralle 71 | 64293 Darmstadt
Telefon: 06151.132509 | Email: fbs@darmstadt.de

Bereich ,,Erziehungsberatung“ (Beratung bei Erziehungsfragen- oder -schwierigkeiten
sowie personlichen und familidren Problemen)

Jakob-Jung-Stralie 2 | 64291 Darmstadt

Telefon: 06151.35060

AuBenstelle Kranichstein

BartningstralRe 33 | 64289 Darmstadt
Telefon: 06151.9671528

Internet: www.familienzentrum-darmstadt.de

Jugendhauser in Kranichstein

Jugendcafé Chillmo

Bartningstralle 26 | 64289 Darmstadt

Telefon: 06151.9670688 | Email: info@chillmo.de
Internet: www.chillmo.de
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Sascha Riihl
Einkaufszentrum am See
Grundstralle 6

64289 Darmstadt
Telefon: 06151.961612
Mobil: 0172.6843833

.. . www.polizei-hessen.de
Okumenisches Kinder- & Jugendhaus (OKJH)

Bartingstralle 34 | 64289 Darmstadt
Telefon: 06151.719364 Email: oekjh-kranichstein@oegz.de
Internet: www.oegz-kranichstein.de [» Kinder- und Jugendhaus]

JugendKlub Kranichstein

Jagertorstralle 179 | 64289 Darmstadt

Telefon: 06151.77416 | Email: jkk@network-rope.org
Internet: www.jugendklub-kranichstein.de

Caritasverband Darmstadt e.V.

Migrationsdienst

HeinrichstraRe 32a | 64283 Darmstadt

Telefon: 06151.999144 | Email: migration@caritas-darmstadt.de

Internet: www.caritas-darmstadt.de [»> Beratung & Hilfe » Migrationsberatung » Darmstadt]

Friihberatung fiir entwicklungsgefidhrdete Kinder & ihre Familien + Spielraum (Spieleverleih)
Schwarzer Weg 14a | 64287 Darmstadt

Telefon: 06151.669680 | Email: fruehberatung@... | spielraum@caritas-darmstadt.de

Internet: www.caritas-darmstadt.de [» Beratung & Hilfe » Frihberatung » Darmstadt]

Turngesellschaft 1875 Darmstadt e.V.
Kranichsteiner Stral’e 183 | 64289 Darmstadt
Telefon: 06151.718446 | Email: TG1875@aol.com
Internet: www.tg1875-darmstadt.de

Sportverein Blau-Gelb Darmstadt e.V.
Elisabeth-Selbert-Strale 27 | 64289 Darmstadt

Telefon: 06151.781159 | Email: vorstand@sv-blaugelb.de
Internet: www.sv-blaugelb.de

DJK-Spiel- und Sportgemeinschaft Darmstadt 1921 e.V. (DJK-SSG)
u.a. Freizeitsport fur Kinder und Jugendliche in der Erich Kastner-Schule
Im Busch 11 | 64297 Darmstadt

Telefon: 06151.5990886

Internet: www.djkssgdarmstadt.de




Uber uns

Auf den Punkt
Netzwerk ROPE e.\V.

Netzwerk ROPE e.V. ist eine unabhangige, europaisch gegriindete Organisation, die im Darmstad-
ter Stadtteil Kranichstein im Auftrag der Wissenschaftsstadt Darmstadt den ,JugendKlub Kranich-
stein“ betreibt und dartber hinaus in verschiedenen Projekten der Bildungsarbeit fir Jugendliche,
aber auch fur erwachsene Menschen und Kinder aktiv ist.

Unsere Ansatz ist es, (junge) Menschen zur Teilhabe an Gesellschaft zu befahigen und insbeson-
dere diejenigen Gruppen zu unterstitzen, die aus unterschiedlichen Grinden (strukturell) ausge-
schlossen sind. Die Perspektive ist dabei - im erweiterten Sinne des Begriffs - ,inklusiv®. Wir teilen
die Vision einer Gesellschaft, in der Heterogenitat als ,Normalfall‘ akzeptiert, in der Chancengleich-
heit gewahrleistet und das grund- und menschenrechtliche Diskriminierungsverbot verteidigt wird.

Unser Projekt ,Netzwerk ABBA* geht das Thema auf lokaler Ebene an, indem es zur Optimierung
des Ubergangs Schule - Ausbildung/Beruf an der Darmstadter Erich Kastner-Schule (IGS) beitragt.
Eine gute Allgemeinbildung, die Beherrschung der Kulturtechniken, umfassende soziale Kompe-
tenzen und speziell eine sehr gute Ausbildung bzw. berufliche Qualifikation sind wichtiger denn je
fur die aktive Teilhabe an der wissensbasierten Arbeits- und Dienstleistungsgesellschaft. Zu viele
Jugendliche schaffen den Ubergang von der Schule in das ,Leben danach’ nicht ohne qualifizierte
Unterstutzung und enden in so genannten ,Warteschleifen®. Die Unterstitzungsangebote weiter zu
entwickeln, das Zusammenspiel der (schulischen und auRerschulischen) Akteure zu verbessern
und insgesamt ein effizienteres ,lokales Ubergangsmanagement® zu etablieren, ist Ziel dieses Pro-
jekts, das zwischen 2009 und 2012 im ESF-Bundesprogramm BIWAQ gefdrdert wird.

Mit dem ,V.l.P.eers-Projekt®, gefordert durch die Wissenschaftsstadt Darmstadt, verfolgen wir

seit 2004 eine Konzeption aufsuchender Jugendarbeit, die sich auf die Mitarbeit so genannter
.V.I.P.eers* (Very Important Peers) stiitzt, erfahrene, mit ,street-credibility* ausgestatte Jugendliche
aus dem Quartier, denen es oft leichter als z.B. (Sozial-)Padagog/inn/en gelingt, vertrauensvolle
Kontakte und tragfahige Beziehungen zu ,schwer zuganglichen® Gruppen aufzubauen.

Ein weiterer Bezugspunkt fir unsere Arbeit ist die Menschenrechtsbildung. Vielfach lassen wir uns
von ldeen und methodischen Innovationen unserer Netzwerkpartner im Ausland inspirieren. Uber
das Projekt ,E.A.S.Y. - European Activities to strengthen Youth* (2005-2008) sind wir so u.a. auf die
.Lebende Bibliothek* aufmerksam geworden, die wir seit 2010 in einem eigenen Projekt verfolgen.

Wir sind jederzeit offen fiur neue Mitglieder, Unterstiitzerinnen und Kooperationspartner. Unsere
Erfahrungen in der Projektarbeit, im Design von Trainings- und Fortbildungsmalinahmen und der

Netzwerkarbeit bringen wir gerne in die Zusammenarbeit mit Ihnen ein. Kontaktieren Sie uns!

Email: info@network-rope.org | Internet: www.network-rope.org

Vereinssitz: Postfachanschrift: Steuernummer: 005 250 93745 Kto. 600 200 5400
Netzwerk ROPE e.V. Netzwerk ROPE e.V. Finanzamt Bensheim BLZ 430 609 67
Am Kappacker 10 Postfach 10 10 07 Vereinsregister: Darmstadt Nr. 2761 GLS Gemeinschaftsbank eG

64678 Lindenfels 64210 Darmstadt




Vereinssitz:

Netzwerk ROPE e.V.
Am Kappacker 10
64678 Lindenfels




