Selbstverteidigungskurs im
JugendKlub Kranichstein

fur Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

Kursdauer: 13. November — 22. Dezember 2013*
Training: Mittwoch 18.00-19.30 Uhr & Sonntag 10.30-12.00 Uhr
Ort: Jagertorstral’e 179, 64289 Darmstadt

* kostenlos; um Anmeldung bis zum 08.11.2013 wird gebeten!




Kampfkunst aus Vietnam

Der Verein der vietnamesischen Kampfkunst & Kultur
VoViNam Viet Vo Dao Hung Vuong bietet im Rahmen
des JKK-Programms einen Selbstverteidigungskurs
fur Kinder & Jugendliche ab 8 Jahren im JKK an.

Die Kampfkunst VoViNam Viet Vo Dao wurde 1938 von
Grolimeister Nguyen Loc begrindet und basiert auf dem
Prinzip der Harmonie zwischen hart und weich.

Die Teilnehmer_innen werden in Kampfkraft, -technik
und Kampfkunstphilosophie unterrichtet.

Anmeldung im JugendKlub Kranichstein oder per ....

Telefon: 06151 77416 | Email: jkk@network-rope.org
Internet: www.jugendklub-kranichstein.de

Foto: Fam. Nguyn ©ROPE

% R
e g RS




